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Doktor
Trabzon Sürmene Devlet Hastanesi, Trabzon

Oca 2014 - Mar 2014

Uzman Doktor
Ordu Devlet Hastanesi, Ordu
Nöroloji Kliniği

Eki 2020 - Ağu 2022

Uzman Doktor
Beylikdüzü Kolan Hospital, İstanbul

Eyl 2022 - Kas 2023

Uzman Doktor
Muayenehane Bahçeşehir, İstanbul

Oca 2024 - Halen

Tıp Fakültesi
İstanbul Üniversitesi, Cerrahpaşa Tıp Fakültesi, İstanbul
İç hastalıkları stajı 3 ay (2013) Chárite Hastanesi, Berlin, Almanya

Eyl 2007 - Ağu 2013

Tıpta Uzmanlık Eğitimi
Acıbadem Mehmet Ali Aydınlar Üniversitesi, Tıp Fakültesi Nöroloji AD., İstanbul
Nöroradyoloji stajı 3 ay (2017) John Hopkins Hastanesi, Baltimore, USA

Ara 2014 - Eyl 2020

Beyin Sağlığı, Demans, Baş ağrısı, Nöralterapi, Ağrı mezoterapisi, GON blokajı, Kök hücre tedavileri, Nörotoksin (Botox) ve
Anti-aging uygulamaları

KİŞİSEL

Profil

İş deneyimi

Eğitim ve Nitelikler

İlgi Alanları



Uluslararası ve Ulusal Yayınları/Bildirileri/Sertifikaları/Ödülleri/Diğer 

A‑ ULUSLARARASI YAYIN VE ETKİNLİKLER
SCI Expanded, SSCI, AHCI kapsamındaki dergilerde yayınlanmış özgün makaleler: 

1. Aydınlar EI, Yalinay Dikmen P, Kosak S, Kocaman AS. OnabotulinumtoksinA efectiveness on chronic migraine, negative
emotional states and sleep quality: a single‑center prospective study. The Journal of Headache and Pain 2017;18:23.
2. PY. Dikmen, El. Aydınlar, S Koşak, AS Kocaman, Do migraine Sufferers have difficulty express emotions through words?
Pain Medicine, 2017
3. PY Dikmen, S Kosak, EI Aydinlar, AS Kocaman. What happens when chronic migraine patients quit
onabotulinumtoxina? Cephalgia, 2017. 37, 85‑86
4. PY. Dikmen, EO Aysevener, S Koşak,  AS Kocaman . The Association between Alexithymia, Depresion, Anxiety and
Midas in Migraine patients. Cephalgia, 2017, 37, 234‑235
5. PY. Dikmen, EI Aydınlar, S Koşak,  AS Kocaman, A single‑center retrospective study of onabotulinumtoxinA for treatment
of 245 chronic migraine patients: survey results of a real‑world experience. Acta Neurology Belgica, 2018 118 (3), 475‑484
6. PY Dikmen, M Bozdag, M Gunes, S Kosak,  B Tasdelen, D Uluduz, A Ozge. VALIDITY AND RELIABILITY TURKISH
HEADACHE IMPACT TEST (HIT‑6) IN PATIENTS WITH EPISODIC AND CHRONIC MIGRAINE . JOURNAL OF
HEADACHE AND PAIN 19, 2018
7. Dikmen PY, Cimentepe C, Kocoglu M, Kosak S, Tecirli ND, Aysevener BE. Gender dysphoria and
headache.  CEPHALALGIA 2019 Sep 1 (Vol. 39, pp. 85‑85).
8. Kosak S, Yalinay Dikmen P, Ilgaz Aydinlar E, Karaarslan E, Berkman MZ. A Case with Ruptured Arachnoid Cyst
Complicated with Spontaneous Intracranial Hypotension. Turkiye Klinikleri J Case Rep. 2019;27(4):231–5.
9. PY. Dikmen, EO Aysevener, S Koşak, AS Kocaman, Relationship between MIDAS, depression, anxiety and alexithymia
in migraine patients. Acta Neurologica Belgica 120 (4), 837‑844, 2020
10. Yalinay Dikmen, M Ertas, S Kosak,  C Cimentepe, M Kocoglu, G Oztosun, ND Tecirli, EO Aysevener. Primary
headaches among gender dysphoric female‐to‐male individuals: A cross‐sectional survey on gender transition
experienceHeadache: The Journal of Head and Face Pain 61 (8), 1194‑1206

Uluslararası bilimsel toplantılarda sözlü sunulan ve özeti yayınlanan bildiri veya konuşmalar:

1. Apelin level in Restlessleg Seyndrome (Poster) ; S Korkmaz, G Baskol, S Kosak, M Aksu. 7th World Sleep Congress of
the World Sleep Federation,31 October‑3 November, 2015, İstanbul. Poster
2. From Spontaneous Intracranial Hypotension to Intracranial Hypertension because of Arachnoid Cyst: Case Report ; S
Koşak, PY Dikmen, EI Aydınlar, Z Berkman, Ercan Karaarslan, AS Kocaman. XVI.World Congress of Neurosurgery, 2017,
İstanbul. Poster
3. S.Kosak, M.Koçak, N. Afşar, D.Kaya, M.E.Yıldız. Cervical Artery Dissection : Risk Factors, Clinical Features and MRA
Manifestations, at the 4th Congress of the European Academy of Neurology , Lisbon from 16‑19 June 2018. e‑Presentation

B‑ ULUSAL YAYIN VE ETKİNLİKLER
Ulusal hakemli dergilerde yayınlanan makaleler ve bildiriler

1. P. Yalınay Dikmen, S. Koşak, A. Yakupoğlu, C. Işlak, A. Sağduyu Kocaman. Reversible Serebral Vazokonstriksiyon
Sendromu ve Rüptüre Olmamış Orta Serebral Arter Anevrizması Birlikteliği. Türkiye Klinikleri J Neurol 2016;11:33‑7. 
Ulusal bilimsel toplantılarda sözlü sunulan ve özeti yayınlanmış bildiri veya konuşmalar: 
PY Dikmen, EO. Aysevener, S. Koşak, EI Aydınlar, AS. Kocaman. Aleksitimi ve Migren. 52. Ulusal Nöroloji Kongresi. 25
Kasım‑1 Aralık 2016, Antalya, sayfa 10. 
2. S.Kosak, N. Afşar, Ciddi Karotis Darlığı olan hastaya yaklaşım. VIII. Ulusal BeyinDamar Hastalıkları Kongresi. 3‑6 Mayıs
2018, İzmir 

Yayınlar



Ulusal bilimsel toplantılarda tam metni veya özeti yayınlanan poster bildirileri: 

1. EI Aydınlar, PY Dikmen, S. Koşak, AS Kocaman. Kronik Migren Hastalarında Onabotulinumtoksin (Botox A)
Enjeksiyonalarının Uyku Kalitesi ve MIDAS Skorları Üzerine Etkisi. 52. Ulusal Nöroloji Kongresi. 25 Kasım‑1 Aralık 2016,
Antalya, sayfa 263. ‑Tartışmalı e_Poster
2. PY Dikmen, S Koşak, EI Aydınlar, MZ Berkman, AS Kocaman. İntrakraniyal hipotansiyon: Komplike Bir Olguyu Nasıl
Tedavi Etmeliyiz? 52. Ulusal Nöroloji Kongresi. 25 Kasım‑1 Aralık 2016, Antalya, sayfa 262. ‑Tartışmalı e_Poster
3. PY. Dikmen, S. Koşak, A. Yakupoğlu, C. Işlak, AS Kocaman. Reversibl Serebral Vazokonstriksiyon Sendromu ve
Rüptüre Olmamış Orta Serebral Arter Anervrizması Birlikteliği. 51. Ulusal Nöroloji Kongresi. 27 Kasım‑ 3 Aralık 2015,
Antalya, sayfa180. Poster
4. S.Kosak, M.Koçak, N. Afşar, D.Kaya. Auralı Migenli İki Olguda Triptan Kullanımına bağIı Konfüzyon. 53. Ulusal Nöroloji
Kongresi. 24‑30 Kasım 2017, Antalya,—Poster 
5. S.Kosak, M.Koçak, N. Afşar, D.Kaya, Ciddi Karotis Darlığı olan hastada Tedavi 53. Ulusal Nöroloji Kongresi. 24‑30 Kasım
2017, Antalya, —Poster 
6. S.Kosak, M.Koçak, N. Afşar, D.Kaya. M.E.Yıldız, Servikal Arter Diseksiyonlarında Klinik veRadyolojik Özellikler, 53.
Ulusal Nöroloji Kongresi. 24‑30 Kasım 2017, Antalya, Tartışmalı e_Poster
7. S.Kosak, M.Koçak, N. Afşar, D.Kaya, Beyin Tümörlerinde lokasyon ve tipine göre Nöbet Sıklığı, 53. Ulusal Nöroloji
Kongresi. 24‑30 Kasım 2017, Antalya ‑ Tartışmalı e_Poster

Bölüm içi Sunumlar

1‑ Bazal Ganglialar, Atakent
2‑ Progresif multifokal lökoensafalopati Olgu sunumu ‑ Non PML ‑IRIS sendromu , İstanbul tıp nöroloji 
3‑ İnme Tanı ve tedavi Kılavuzu, Maslak
4‑ AHA /ASA Akut iskemik inmede Alteplase kullanımında bilimsel gerekçeler, Maslak
5‑ Beynin kanlanması, Maslak
6‑ Vertebrobasiller sistem, Maslak
7‑ Beyin sapı anatomisi, Maslak
8‑ Epilepsi tanı ve tedavi kılavuzu, Maslak
9‑ Periferik Sinir hastalıkları, Maslak
10‑ Periferik sinirlerin anatomisi, Maslak
11‑ Spontan İntrakranial Hipotansiyon Olgu sunumu, Akademik Kurul
12‑ 52.Ulusal Nöroloji Öğrendiklerim, Maslak
13‑ Miller Fisher Sendromu Olgu sunumu, Akademik Kurul
14‑ Atriyal fibrilasyonun sınıflaması ve tedavi yönetimi 
15‑ AHA/ACC/HRS Kılavuzu AF hastaların yönetimi, Maslak Kardiyoloji
16‑ ESC kılavuzu ‑İnmeyi önlemede Non‑valvular AF hastalarında oral antikoagülan seçimi, Maslak Kardiyoloji
17‑ Non‑vitamin K oral antikoagülanları hangi hastada ne zaman kullanmalıyız, Maslak Kardiyoloji
18‑ AF li hastalarda, İskemik inme risk faktörünü belirlemede ATRİA, CHADS ve CHADS‑VASC skorlarının karşılaştırılması,
Maslak Kardiyoloji
19‑ Depakin kullanımı bağlı Tardif Diskinezi —Olgu, Altunizade
20‑ Perimezansefalik, non anevrizmatik SAK—Olgu, Akademik Kurul
21‑ SWI, iskemik beyin dokusunda bozulmuş perfüzyonun derecesini nasıl tahmin edebilir? TEZ 
22‑ İzole Ulnar Sinir Paralizisi taklit eden İskemik İnme—Olgu , Altunizade
23‑ Prominent vessel sign SWI faz filtreleme kantitatif ölçümü‑TEZ makale 
24‑ Edinsel Durumlara bağlı semptomatik epilepsiler—Olgu, Altunizade
25‑ OSM tekniği ‑TEZ makale sunumu
26‑ Çocukluk çağında EEG, Altunizade
27‑ EEG yaşa göre fizyolojik değişimi, Altunizade
28‑ Basiler arter distal oklüzyonu, Mekanik trombektomi‑Olgu, Altunizade



Katıldığı Kongre ve Toplantılar

1‑ Multiple sklerozda nöroradyolojik görüntülemeler toplantısı, The Marmara otel
2‑ 7th World Congress of the world sleep federation , Istanbul‑ Poster sunumu
3‑ 51.Ulusal Nöroloji Kongresi ‑Poster sunumu
4‑ 52.Ulusal Nöroloji Kongresi‑ Sözel Sunum, e‑Poster sunumu
5‑ EAN 3rd, Amsterdam, 2017
6‑ 53.Ulusal Nöroloji Kongresi ‑ e‑Poster sunumu
7‑ VIII.Ulusal Beyin Damar Hastalıkları Kongresi, Izmir‑ Olgu sunumu
8‑ EAN 4th, Lizbon, 2018 ‑ e‑Poster sunumu
9‑ 54.Ulusal Nöroloji Kongresi
10‑ 56. Ulusal Nöroloji Kongresi
11‑ Fonksiyonel Tıp Kongresi, 2022
12‑ Fullface Kongresi, 2023
13‑ 4.Mezoterapi Kongresi, 2024
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